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... ist ein Lied über die Freude und den Spaß am gemeinsamen Singen:  
„Achtung-Fertig-Los!“

Ablauf: 
Einleitung 8 Takte (1 Refrain)
Refrain – Strophe 1
Refrain – Strophe 2
2x Refrain
Schluss 

Bewegung:
ohne Bewegungen (oder freies Bewegen zur Musik)
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